ANEXA
la H.C.L.S6 Nr. /

Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids



I. PROIECTUL

DESCRIERE:

Proiectul Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids este un serviciu pentru protectia copilului
a carui misiune este de a preveni abandonul si institutionalizarea copiilor prin desfasurarea unor
activitati de Ingrijire, recreere — socializare, precum si pentru alte persoane care au in ingrijire copii.
Programul "after school" implica supraveghere, o masa calda si asistenta la teme. Copiii vor beneficia de
interventie specializatd in functie de nevoile COPILULUI care are rezultate slabe la invatatura,
probleme cu frecventa sau probleme de altd naturd din cauza situatiei economice si a climatului din
familie.

Proiectul promoveaza solidaritatea comunitara in valorizarea copilului si a copilariei incluzand
in serviciul tip centru de zi pentru copiii din familii defavorizate. Programul se adreseaza copiilor cu
varste cuprinse intre 3 si 7 ani care nu frecventeaza programul gradinitelor de stat sau al gradinitelor

Proiectul cuprinde de asemenea scolari cu varsta cuprinsa intre 7-14 ani care vor beneficia de
asistentd pentru pregatirea temelor scolare precum si activitati ludice si de socializare.

Scopul proiectului este acela de a fundamenta un model social educational, respectiv de a Infiina
un centru de zi cu caracter social la nivelul comunitatii locale. Totodata proiectul isi propune sustinerea
familiilor defavorizate din sectorul 6 prin acordarea unui ajutor in ceea ce priveste integrarea prescolara
si scolara a copiilor din aceste familii Tn scopul prevenirii abandonului timpuriu al scolii.

Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids va oferi ingrijire de zi la standarde profesionale
adecvate, servicii recreative, de Ingrijire, hrana si supraveghere pe timp de zi pentru prescolari si scolari.

Din experienta serviciilor sociale prestate de asociatia noastrd am constatat necesitatea infiintarii
unui nou centru de zi luand 1n cosiderare urmatorii factori determinanti:

PROTECTIE SOCIALA: programul guvernamental ,,lapte-corn” este favorabil familiilor cu venituri
mici §i constituie un motiv de a frecventa centrul de zi cu program normal;
POLITICA MONETARA: devalorizarea monedei nationale duce la restringerea posibilititilor de
acoperire bugetara a nevoilor familiilor aflate 1n dificultate.
POLITICA SCOLARA: Generalizarea grupei pregatitoare pentru scoald asigurd mentinerea
efectivelor de prescolari In unitate;
POLITICA DEMOGRAFICA: acordarea indemnizatiei de crestere a copiilor pand la mai puti de 2
ani, conform noilor prevederi.
FACTORI ECONOMICI: Rata somajului este ridicatd la nivelul orasului si la nivelul cartierului
datorita restrangerii activitafii economice in diferite sfere de activitate.
Veniturile familiilor sunt mici i au repercursiuni asupra implicarii parintilor in ingrijirea copiilor.
Numarul mic al societatilor comerciale puternice - nu permite strdngerea de fonduri prin donatii,
sponsorizari sau alte tipuri de parteneriat.
Titlul : Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids
Localizare: Str. Rasaritului Nr. 539 Bucuresti, sector 6, Militari
Costul proiectului si suma solicitata de la DGASPC Sector 6

Costul total al proiectului Suma solicitata de la % din costul total al
DGASPC Sector 6 proiectului

RON 1.249.436

RON: 1.584.300 78.86%




Durata proiectului

Proiectul Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids

isi propune sa se desfasoare pe o perioada nedeterminata.

Obiectivele proiectului

Derularea proiectului Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids
pentru un numar de 60 de copii prescolari cu varsta cuprinsa intre 3-7
ani aflati in dificultate si pentru familiile acestora de pe raza sectorului
6. (Cost copil 1500 lei)

Proiectul cuprinde de asemenea un numar de 50 de scolari cu varsta
cuprinsa intre 7-14 ani care vor beneficia de asistentd pentru pregatirea
temelor scolare precum si activitati ludice si de socializare. (Cost copil
300 lei)

Parteneri DGASPC Sector 6 - Asociatia Centrul Crestin Bucuresti
Grupurile tinta:

Grupul (grupurile) ¢ Beneficiari directi: copiii prescolari si scolari aflati in dificultate

tinta' ¢ Beneficiari indirecti: familiile defavorizate cu risc crescut de

marginalizare sociald din rdndul carora provin copiii prescolari

Beneficiarii finali

Beneficiarii finali sunt reprezentati de prescolari, de familiile acestor
beneficiari si de comunitatea sectorului 6.

Rezultatele asteptate

e 110 copii din familii defavorizate cu varsta cuprinsd intre 3 si
14 vor beneficia de ingrijire adecvatd varstei si necesitatilor
specifice lor. Procesul de socializare si dezvoltare al copiilor se
va realiza intr-un climat optim pentru a putea fi competitiv in
societatea contemporana.

e Reducerea numarului de elevi care abandoneaza scoala;

e Cresterea capacitatii de adaptare si integrare socio-scolara;

e Explorarea relatiei dintre nivelul de ingrijire si sansele de
realizare a obiectivelor personale;
proprii, a unui nivel de trai decent;

e Copiii isi vor Insusi deprinderile de autonomie personald si
independenta;

e O capacitate mai mare de autogospodarire,

e Sporirea capacitatii de relationare unii cu altii si cu ceilalfi
colegi, prieteni, vecini,

e Reducerea comportamentelor si atitudinilor negative la copii si
formarea unor comportamente apropiate de cele obisnuite,
normale;

e Cresterea pregatirii tinerilor privind orientarea si formarea
profesionala,

e Copiii se vor apropia mai mult de standardul normalizarii
functionale in societate, ceea ce inseamnd cd vor dispune de
cunostintele necesare pentru a putea beneficia de o gama larga
de servicii din societate,

e La finalul proiectului va scadea sentimentul marginalizarii si
excluderii copiilor care provin din familii defavorizate;

e Dezvoltarea autonomiei personale copiilor defavorizati din
sector;

Ridicarea nivelului de scolarizare in sectorul 6.

Activitatea Centrului Pilot Multifunctional Romania Kids este
structurata, in functie de varsta copiilor astfel:

e grupa mica (3 si 4 ani)

e grupa mijlocie (4 si 5 ani)

e grupa mare (5 si 6 ani)

e grupa pregdtitoare (6 si 7 ani)

Program zilnic:
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OBIECTIVE GENERALE ALE PROIECTULUI:

+» Asigurarea de activitati de ingrijire si asistentd pentru 60 de copii cu varsta cuprinsa intre 3 si 7 ani
intr-un cadru adecvat.

+» Acordarea de asistentd de specialitate in cadrul Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids
pentru 60 de copii prescolari in primul an de functionare.

¢ Asistenta pentru pregitirea scolara pentru 50 de copii proveniti din familii defavorizate prin activitati

de pregatire a temelor scolare, de consiliere, dezvoltarea deprinderilor de viatd independenta si orientare

scolara.

+¢ Sprijinirea famililor acestor copii, pe alte paliere decat scolarizarea, astfel incat sa-si amelioreze
conditiile de existenta.

% Oferirea de servicii sociale pentru familiile defavorizate din comunitate (informare, consiliere,
consiliere familialda, consiliere juridica si administrativd) in vederea evitarii instalarii riscului de
abandon scolar si familial in rAndul copiilor marginalizati.

% Socializarea, invatarea sociald, integrarea copiilor proveniti din familii aflate in situatii de criza.

% Prevenirea marginalizarii sociale, motivarea parintilor in scopuri lucrative si promovarea unei
educatii adecvate pentru copiii acestora.

+» Sprijinirea parintilor aflati in dificultate in vederea reintegrarii sociale.
¢ Cresterea accesibilitatii la ingrijire a copiilor prescolari din cadrul familiilor defavorizate.
¢ Cresterea gradului de constietizare si informare a familiilor si a comunitatii din sectorul 6.

+» Sensibilizarea si implicarea comunitatii in reducerea cauzelor care genereaza saracia, somajul si
institutionalizarea copiilor.

OBIECTIVELE SPECIFICE :

+» Dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a personalitatii copilului in functie de ritmul propriu si
trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia;

+»+ Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul, pentru a dobandi
cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi. Incurajarea explorarilor, exercitiilor, incercarilor si
experimentarilor, ca experiente autonome de invatare.

% Descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitati, a autonomiei si dezvoltarea unei imagini de
sine pozitive.

% Sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare
acestuia la intrarea 1n gcoala si pe parcursul vietii.

% Dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice;

+» Dezvoltarea capacitatii de a intelege si utiliza numere, cifre, unititi de masura, intrebuintand un
vocabular adecvat;

+» Dezvoltarea capacitatii de recunoastere, denumire, construire si utilizare a formelor geometrice;

% Stimularea curiozitatii privind explicarea si intelegerea lumii inconjuratoare

*» Dezvoltarea capacitatii de rezolvare de situatii problematice, prin achizitia de strategii adecvate;



% Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurdtor, precum si stimularea
curiozitafii pentru investigarea acestuia;

% Dezvoltarea capacitatii de observare si stabilire de relatii cauzale, spatiale, temporale;

+» Utilizarea unui limbaj adecvat in prezentarea unor fenomene din natura si din mediul inconjurétor;

% Formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire i ocrotire a mediului inconjurator, in vederea
educdrii unei atitudini pozitive fatd de acesta;

% Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate; educarea abilitatii de a intra in relatie
cu ceilalti;

¢ Educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter si formarea unei atitudini pozitive fata de sine si
fata de ceilalti;

% Dezvoltarea comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive (initiativa)

¢ Dezvoltarea abilitatii de recunoastere, acceptare si respect al diversitatii

% Cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul spiritual al poporului
roman;

% Formarea si consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica;

% Imbogitirea cunostintelor despre materiale si caracteristicile lor, precum si despre tehnici de lucru
necesare prelucrdrii acestora In scopul realizarii unor produse simple;

+»+ Formarea deprinderilor practic - gospodaresti si utilizarea vocabularului specific.

% Formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si utilitar aplicative;

¢ Stimularea calitatilor intelectuale, de vointda si afective 1n vederea aplicarii independente a
deprinderilor insusite;

+» Cunoasterea deprinderilor igienico-sanitare pentru mentinerea starii de sanatate.

¢ Formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi, modelaje;

¢ Realizarea unor corespondente intre diferitele elemente de limbaj plastic si forme, obiecte din mediul
inconjurdtor (naturd, arta si viata sociald);

+«+ Stimularea expresivitatii §i a creativitatii prin desen, pictura, modelaj;

% Formarea capacitatii de receptare a lumii sonore si a muzicii,

+» Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica,

¢ Cunoasterea marilor valori ale creatiei muzicale nationale si universale

JUSTIFICARE

Relevanta proiectului fata de obiectivele Strategiei DGASPC sector 6, Strategia Nationala
ANPDC, Ministerul Muncii.

Omul este prin definitie o fiinta sociala "el nu poate supravietui, nu se poate dezvolta si afirma
decat in si prin societate. "Are nevoie sa-si afirme cat mai substatial individualitatea, unicitatea, dar are
nevoie si sa fie Inteles, apreciat de ceilalti semeni ai sai.

In prezent, se constati o crestere a numarului persoanelor care soliciti ajutor social sau alte
forme de sprijin social, persoane/familii cu risc crescut de marginalizare sociala, fara locuintd sau pe
cale de a pierde locuinta. Menfiondm cd somajul, criza financiara accentueaza problemele sociale cu
care se confruntd numeroase familii care domiciliaza in Sectorul 6.

Copiii aflati in dificultate din familiile defavorizate reprezintd un segment important care
necesitd acordarea unor servicii sociale de specialitate.

Principalul motiv care sta la baza acestui proiect este criza financiara care a afectat si populatia
Sectorului 6, astfel Incat s-a inregistrat o scadere dramaticd a numarului de copii prescolari care au acces
la invatamantul prescolar. Acestia nu au acces la invatamantul prescolar de stat din cauza numarului
redus de gradinite — circa 19 gradinite existente la nivelul Sectorului 6, care prevad in medie un numar
de 4476 locuri, raportat la peste 10.000 solicitari. Mengionam ca, in prezent, numarul de copii prescolari
inregistrat la nivelul Sectorului 6 se situeaza in jurul cifrei de 10500.



Numarul redus de locuri existent la nivelul gradinitelor de stat nu este singurul factor care
impiedica accesul copilului de varsta prescolara la educatie, ci si costurile stabilite la nivelul acestor
gradinite pentru serviciile oferite.

Precizam ca accesul la educatie in cadrul gradinitelor particulare — circa 33 gradinite particulare
existente la nivelul Sectorului 6 - pentru copiii prescolari care provin din familii defavorizate este
inexistent din cauza costurilor foarte mari. Copiii din mediile dezavantajate se lovesc nu numai de
problemele financiare ale parintilor, care ingradesc accesul lor la educatie, ci si de anturajul familial si
microsocial cu multiple lacune educative, care nu le furnizeaza oportunitati de dezvoltare pe planul
achizitiilor specifice de ordin practic necesare la aceasti varsti. In acest sens, Centrul Pilot
Multifunctional Romania Kids urmareste:

- sprijinirea parintilor acestor copii, pe alte paliere decat scolarizarea, astfel incat sa-si amelioreze
conditiile de existenta;

- oferirea de servicii sociale pentru familiile defavorizate din comunitate (informare, consiliere,
consiliere familiala, consiliere juridica si administrativd) in vederea evitarii instaldrii riscului de
abandon scolar/familial in randul copiilor marginalizati;

- implicarea persoanelor defavorizate in cadrul unor activitdti de petrecere a timpului liber si
familiarizarea acestora cu anumite servicii sociale;

- prevenirea marginalizarii sociale, motivarea parintilor In scopuri lucrative si promovarea unei
educatii adecvate pentru copiii acestora;

- sprijinirea parintilor aflati n dificultate in vederea reintegrarii sociale.

Din pacate, multi dintre copiii din astfel de medii nu au acces la o pregatire prescolard in cadrul
unei gradinite din cauza lipsei posibilitatilor materiale ale parinfilor sau eventual, din cauza
neconstientizarii importantei acestei activitati, a lipsei de educatie sau a comodititii acestora. In zilele
noastre, un copil care intrd pe bancile scolii nu are sanse prea mari sa se adapteze cu succes activitagii
scolare dacd nu a urmat in prealabil macar un an de gradinita.

Pornind de la aceste consideratii, rezultate dintr-o experientd indelungata de lucru in mediile
sociale sdrace, Asociatia Centrul Crestin Bucuresti 1si propune 1Infiintarea unei centru de zi pentru
realizarea unui mediu favorabil dezvoltarii armonioase a copiilor de varstd prescolara, in ciuda
precaritdtii materiale in care triesc.

Identificarea nevoilor sociale si a constrangerilor din Sectorul 6

In domeniul protectiei copilului Directia Generala de Asistentd Socialda Sector 6 propune inifierea
unor proiecte care sd ofere servicii alternative cum ar fi:

e “Complex de servicii sociale”: centru de zi pentru copii prescolari; centrul de consiliere pentru
parinti si copii; serviciul de tip rezidential pentru fete cu varsta cuprinsd intre 3-18 ani; serviciu
pentru dezvoltarea deprinderilor de viata;

e “Centru de terapie ocupationala pentru copiii aflati in situatii de risc”;

Descrierea grupului / grupurilor tinta si a beneficiarilor, precum si numairul estimat de
beneficiari.

Grupurile tinta vizate de proiectul propus:
- Beneficiari directi:
- copii prescolari aflati in dificultate — 60 copii — vor fi repartizati in functie de varsta copiilor
astfel:

e grupa mica (3 si 4 ani)

e grupa mijlocie (4 si 5 ani)

e grupa mare (5 si 6 ani)

e grupa pregatitoare (6 si 7 ani)



[ ]
- Copii aflati in situatii scolare limita, cu risc de abandon scolar;

e, eyt

- Beneficiari indirecti: familiile defavorizate cu risc crescut de marginalizare sociald din randul
carora provin copiii prescolari

Motivele care au stat la baza selectarii grupului / grupurilor tinta si la identificarea nevoilor
sociale si constrangerilor acestora.

Nevoia de a Intrerupe ciclul saraciei si al inegalitatii de sanse incepe in copildria timpurie. Saracia
si marginalizarea sociald se manifesta in cazul unui procent semnificativ de copii incepand inca de la o
varsta foarte frageda. Saracia infantila este determinata de un numar de factori, printre care problemele de
ocupare profesionald ale parintilor, inegalitdtile in privinta veniturilor, indemnizatiile insuficiente si, in
familiile cu venituri mici sunt vulnerabile atunci cand serviciile de ingrijire a copilului lipsesc, mamele
singure, Tn special, sunt obligate sa paraseasca piata muncii, ceea ce duce la situatii in care ele si copiii lor
abia reusesc sa supravietuiasca din ajutorul social. Pe de alta parte, copiii provenind din astfel de familii
sunt expusi esecului educational. Copiii din familii cu un statut socio-economic scazut au sanse minime
de a-si dezvolta la acelasi nivel abilitatile si capitalul intelectual, precum copiii din medii cu statut socio-
economic ridicat.

Disponibilitatea serviciilor de ingrijire pe timpul zilei a copiilor ai caror parinti muncesc sau isi
cautd de lucru ramane o solutie urgenta dat fiind nivelul de saracie al famililor defavorizate social.
Copiii si tinerii cu varste cuprinse Intre 0-14 ani, respectiv 15-24 ani, continua sa prezinte cel mai ridicat
risc al sardciei in aceastd perioadd de crizd. De altfel, aceste categorii reprezintd 43% din numadrul de
saraci In 2008 si in 2009. Expertii UNICEF si cei ai Bancii Mondiala estimeaza ca numaérul copiilor
saraci a crescut in 2009 cu 96.000, de la 256.000 in 2008. Potrivit raportului din numarul total al
populatiei afectate, 351.000 sunt copii cu varste intre 0 si 14 ani.

De asemenea, se mentioneaza ca serviciile sociale sunt insuficiente, pentru a proteja efectiv cei
mai multi copii in nevoie, chiar si in conditii normale, cu atit mai mult in perioada de criza pe care o
traversam.

Disponibilitatea serviciilor de ngrijire si educare a copilului pe timpul zilei contribuie la cresterea
participarii femeilor pe piata muncii, la imbinarea responsabilitatilor profesionale si familiale intr-un
mod mai echitabil pentru femei, ofera solutii pentru unele dintre problemele demografice si permite
abordarea problemei saraciei copiilor si a dezavantajelor educationale.

Asigurarea de servicii de ingrijire a copilului pe timpul zilei, cu program flexibil, in functie de
nevoi, la care contributia parintilor este variabild, mergand pana la gratuitate, va contribui la reducerea
sdraciei copilului. Programele socio-educationale integrate, bine subventionate, imbunatatesc functiile
cognitive si sociale ale copiilor.

Activitatile de ingrijire timpurie a copiilor contribuie la binele public, cum ar fi sdnatatea copiilor
tarii, viitoarele realizari pe plan educational, volumul si flexibilitatea piefei muncii si coeziunea sociala.
Mai mult decat atat, investitia timpurie in servicii de Ingrijire si educare a copilului, carora le revine si o
misiune de identificare §i prevenire primara a situatiilor de risc, scade nevoia de servicii specializate
pentru copii si familii, reducand astfel per-ansamblu costurile pentru societate.

DESCRIEREA DETALIATA A ACTIVITATILOR

Cu un curriculum variat, Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids isi propune sa ii ajute pe
copii sa-si dezvolte personalitatea Tn mod complex, urmand in acelasi timp indrumarile de specialitate.



Principiile noastre incurajeaza impulsul natural al copilului de a invata din ceea ce 1l inconjoara.
Pornind de la aceste observatii vom elabora materiale, tehnici si arii curriculare specifice, care 1l ajuta pe
fiecare copil sa 1si atingd potentialul maxim.

Solicitarile de inscriere pentru centrul de zi din cadrul Centrului Pilot Multifunctional Romania
Kids se vor face la sediul nostru din Str.Rasaritului Nr.59, iar monitorizarea activitatii serviciului va fi
realizata tot de catre D.G.A.S.P.C. Sector 6.

Centrul de zi va functiona in baza curriculum-ului pentru educatia timpurie a copiilor cu varsta
cuprinsa intre 3 si 6/7 ani.

Modalitati de interventie / activitati
si de socializare in vederea cresterii sanselor copiilor din medii dezavantajate de a-si dezvolta potentialul
fizic, intelectual si psiho-social si de a se putea adapta ulterior cu succes la cerintele scolare.

In plus, proiectul vizeazi dezvoltarea vocationald si sociald a copiilor prin realizarea de activititi
optionale si extracurriculare care sa vind 1n sprijinul descoperirii si exersarii aptitudinilor, talentelor,
intereselor si sd Incurajeze curiozitatea pentru cunostinte si experiente noi.

Astfel, pentru primul an de functionare, la nivelul centrului de zi se propune organizarea unui
numdr de 5 grupe de copii (In numér de maxim 12), Intr-un program normal de activitate instructiv-
educativa, desfasurat intre orele 07.00 -19.00. Grupele de copii vor fi mixte, compuse din copii cu varste
cuprinse intre 3-7 ani care vor fi pregétifi prin activitati specifice nivelului de dezvoltare. Cele 5 grupe se
vor constitui in functie de numarul de copii inscrisi.

Structura grupelor:

Grupa mica: 3 — 4 ani

Grupa mijlocie: 4 - 5 ani
Grupa mare: 5 — 6 ani
Grupa pregatitoare: 6 — 7 ani

Activitatile se vor desfasura in functie de:

- tipul de program: prelungit (07.00 — 19.00);
- optiunile parintilor: activitati cuprinse in pachetul de baza (specifice curriculum-ului pentru educatie
timpurie), la care se adaugd studierea limbii engleze, activitati optionale si activitd{i extracurriculare.

e Pe tot parcursul programului, copiii prescolari cu varste cuprinse intre 3 si 7 ani vor participa la
activitati de ingrijire,

e Copiii prescolari si parintii acestora vor beneficia de programul centrului de zi, respectiv de
activitatile desfasurate la Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids, in functie de venitul pe membru
de familie, dupa cum urmeaza:

e copiii prescolari care provin din familii cu un venit de pana la 705 lei (salariul minim brut pe

economie)/membru de familie vor beneficia de servicii gratuite;

e pentru copiii prescolari care provin din familii cu un venit situat intre 706 lei/membru de familie
— 1000 lei/membru de familie, parintii acestora vor achita 30% din costuri;

e pentru copiii prescolari care provin din familii cu un venit situat intre 1001 lei/membru de
familie - 1500 lei/membru de familie, parintii acestora vor achita 50% din costuri;

e pentru copiii prescolari care provin din familii cu un venit situat intre 1501 lei/membru de
familie - 2000 lei/membru de familie, parintii acestora vor achita 70% din costuri;

e  pentru copiii prescolari care provin din familii cu un venit de peste 2000 lei/membru de familie,
parintii acestora vor achita costurile integral.

e Nivelul costurilor pentru centrului de zi sunt stabilite astfel:

e pentru frecventarea centrului de zi - program prelungit, cuprins in intervalul orar 07.00 -19.00,
costul mediu lunar - 1500 lei.



o Trebuie precizat faptul cd aceste costuri sunt raportate la activitdtile de baza, deoarece pentru alte
activitati/discipline optionale se vor percepe costuri suplimentare. De exemplu, pentru cursul de 1not,
cursul de dans, pian, a doua limba strdind (spaniold) etc..

o In cadrul centrului de zi, copiii prescolari vor servi si masa, dupa cum urmeaza:

e 1in situatia frecventarii centrului de zi - program prelungit, cuprins in intervalul orar 07.00 -

19.00, copiii vor servi micul dejun, doua gustari si pranzul.

e Copiii din cadrul centrului de zi cu program prelungit vor beneficia de un meniu bogat in
substante nutritive si vitamine care sa le dea energie pe parcursul intregii zile. De asemenea,
prescolarii din cadrul programului prelungit vor beneficia i de program de somn.

Activititile centrului de zi pentru copii cu varsta cuprinsa intre 3 — 7 ani sunt urmatoarele:

- Limba si comunicare, premise ale citirii-scrierii;

- Stiinte (incluzand cunoasterea mediului, activitati matematice, educatie ecologica);

- Arte (incluzand activitati artistico-plastice si activitati muzicale);

- Educatie fizica (incluzand educatia pentru sanatate, jocuri si activitati de miscare);

- Educatie pentru societate (incluzand activitati de cunoastere si dezvoltare a sinelui, cu accent pe
independentd, autonomie §i cooperare; celebrarea diversitatii, cu accent pe incluziune; activitati de
educatie rutiera, activitati de educatie religioasa, activitati practic gospodaresti).

- Copiii nscrisi 1a centrul de zi vor studia limba engleza.

Procesul de inngrijire pentru copiii din componenta grupei pregatitoare va fi orientat spre:
respectarea ritmului propriu de dezvoltare a fiecarui copil, dezvoltarea fizicd armonioasa, satisfacerea
necesitatilor afective, dezvoltarea sferei cognitive, stimularea activitatilor dominante (joc, comunicare)
si formarea premiselor activitatii de invatare. Astfel, procesul de dezvoltare a personalitétii copiilor va fi
orientat spre formarea culturii spirituale si a celei fizice dorindu-se ca fiecare copil sa aiba sansa de a se
putea adapta cu succes cerintelor scolare din clasele primare printr-o pregatire scolard adecvata,
dezvoltandu-si potentialul fizic, intelectual si psihosocial intr-un mediu stimulant.

ACTIVITATI OPTIONALE:

= invétarea limbilor straine;

= Curs de dans;

= Curs de informatica;

= Educatie muzicala / instrumentala — pian;

= Lectii de educatie religioasa (cu acordul parintilor).

Toate aceste tipuri de activitdti specifice n ingrijire si asistenta copilului prescolar, care vor fi
abordate in cadrul centrului de zi, vor avea un efect pozitiv asupra abilitatilor copilului si asupra
viitoarei sale cariere scolare, in special pentru copiii proveniti din medii socio-economice defavorizate,
in sensul ca acestia vor progresa in plan intelectual, vor dezvolta atitudini pozitive fatd de invatare si
vor fi motivati de a depune 1n viitor un efort real in scoala.

ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE:

La aceste activitdti vor participa copiii inscrisi la Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids
si se va avea in vedere deschiderea gustului pentru cultura inca de la varste fragede, prin vizitarea de
muzee, viziondri de spectacole de teatru pentru copii, precum si socializare si petrecerea timpului liber
in mod constructiv, pozitiv, prin excursii, plimbari, activitati cu caracter ecologic, spectacole de circ etc.

In cadrul cen trului de zi va fi sirbatorita Ziua de nastere a fiecarui copil, mai ales ca se are in
vedere faptul ca de multe ori acesti copii nu sunt sarbatoriti in nici un fel in familie, din cauza lipsei

Modalitati de interventie asupra parintilor/familiei copiilor prescolari beneficiari ai
programului centrului de zi:



Este cunoscut faptul cad acesti copii de varstd prescolard din familiile defavorizate pornesc la
drum cu un vocabular sarac, neadecvat nivelului normal de achizitii de la aceasta varsta, pentru ca
vocabularul parintilor lor este sarac, iar nivelul de instructie scazut. Abilitatile lor practice lasd mult de
dorit, iar manualitatea, atat de necesara la inceputul scolaritatii, este insuficient dezvoltata.

Comportamentul social suferd din cauza sferei restranse de viatd si a modelelor neadecvate pe
care le au in anturajul strazii. Motivatia, vointa si disciplina de a Tnvata lucruri noi le sunt adormite si
riscd sd nu mai fie trezite niciodata, din cauza unui inceput de drum gresit.

La nivelul serviciului se vor initia si implementa proiecte care vor viza implicarea parintilor din
medii defavorizate 1n ingrijire propriilor copii. Astfel, vor fi promovate si alte forme de implicare
parentala benefice pentru copiii defavorizati, incluzand sprijinul emotional, dezvoltarea unei relatii
parinte — copil satisfacdtoare, ajutor in utilizarea serviciilor disponibile la nivel local (de exemplu
serviciile sociale, cele de consiliere familiala si cele de nutritie).

Astfel, in centrul de zi vor exista 5 tipuiri de activitati :

o Limba si comunicare - Dezvoltarea limbajului
Stiinte (incluzand cunoasterea mediului, activitati matematice, educatie ecologicd);
Arte- Stiintele si activitatile culturale (incluzand activitati artistico-plastice si activitati
muzicale);
Educatie pentru societate — Viata practica
Educatie fizica - Dezvoltarea senzoriala (incluzand educatia pentru sanatate, jocuri si activitati
de miscare);

I. Educatie pentru societate — Viata practica
Viata practicd include acele activitati care sunt efectuate in viata de zi cu zi, astfel incat atat persoana,

dar si mediul in care aceasta traieste si 1si desfasoara activitatea, sa fie mentinute in conditii decente.
Scopul exercitiilor de la viata practica este de a-i ajuta pe copii sa devind independenti, Increzatori in
sine, ordonati, i sa-i Tnvete sa se concentreze. Exercitiile acopera 4 domenii:

1. Grija pentru mediul in care 1si desfasoara activitatea

2. Grija pentru propria persoana

3. Dezvoltarea relatiilor sociale

4. Coordonarea si armonia miscarilor

II. Educatie fizica - Dezvoltarea senzoriala

Scopul exercitiilor de dezvoltare senzoriala este acela de a-i ajuta pe copii sa-si dezvolte cele 5
simturi: auzul, vazul, mirosul, gustul si pipditul. Astfel, copilul este expus unor materiale senzoriale
distincte pe parcursul perioadelor senzitive specifice fiecarei varste. Cu ajutorul exercitiilor senzoriale
copilul poate sa distingd, sa ordoneze, sa clasifice si sa descrie impresii senzoriale legate de lungime,
inaltime, temperatura, greutate, culoare, inclinare, miros etc.

III. Stiinte: ex. Matematica, Stiintele Naturii etc.

Matematica e un proces mental natural care incepe de la un nivel concret si progreseazd catre un
nivel abstract. Astfel, materialul matematic este de asemenea concret, solid. Fiecare exercitiu se creeaza
in jurul unor experiente specifice ce constituie baza pentru dezvoltarea in viitor a gandirii matematice
abstracte.

IV. Limbaj si comunicare, premise ale citit-scrisului - Dezvoltarea limbajului

In viata unui copil exista o perioada specifica in care acesta, in mod natural si spontan, este capabil
de a-si dezvolta limbajul in mod inconstient. Astfel personalul il ajuta indirect pe copil séd-si
imbogateasca si sd-si perfectioneze limbajul. Exercitiile de limbaj ii ajutd pe copii sa invete sa citeasca si
sa scrie, sa constientizeze sensul cuvintelor.

V. Stiintele si activitatile culturale- Arte (incluzand activitati artistico-plastice si activitati
muzicale);
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Un element important in dezvoltarea personalitatii copilului este contactul propriu zis cu realitatea
si capacitatea lui de a se implica efectiv in aceasta realitate. Libertatea de care se bucura copilul in
mediul special creat ii permite sd experimenteze, sd observe, si sd manipuleze, sa exploreze, sa perceapa,
sa descopere si sa clasifice.

Cand vorbim dspre stiintele naturale, nu ne referim la cunoasterea fenomenelor naturale, cat mai
degraba la o relatie lautricd cu natura. Prin intermediul prelegeri despre artd, copilul invata despre
cultura sa. In cadrul acestei activitati, copiii beneficiaza de prelegeri despre istorie, geografie, biologie,
artd, muzica.

METODOLOGIA

METODEI DE IMPLEMENTARE SI MOTIVELE PENTRU METODOLOGIA

PROPUSA

inscrierea beneficiarilor la Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids se realizezi in baza
evaluarii initiale si/sau a evaluarii complexe, cu respectarea criteriilor de selectie a beneficiarilor de
servicii sociale. Pentru fiecare dintre cazurile care urmeazd sa fie inscrise In programul pilot se
desemneaza un responsabil de caz, responsabil de caz prevenire sau un manager de caz.

inscrierea efectivii a beneficiarilor in programul Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids
se va realiza printr-o adresa oficiala inaintatd catre ACCB, la care se atagseaza dosarul social al cazului.
Acest dosar va contine Tn mod obligatoriu:

o Fisa de inscriere

e Cerere tip

o Certificat nastere copil - original si copie;

o Fisa medicald copil;

e Adeverinte medicale - ambii parinti;

e BI/CI - originale si copii pentru ambii parinti;
e Adeverinte de venit - ambii parini;

o Cerere si declaratie pe proprie raspundere;

e Alte documente, dupa caz;

Beneficiarii pentru Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids trebuie sa indeplineasca
urmatoarele criterii:

1. Parintele/ reprezentantul legal ce are domiciliul legal pe raza sectorului 6 face o sesizare
adresata la Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids. In cea de-a doua situatie sesizarea va fi
trimisa in ce-1 mai scurt timp catre DGASPC sector 6.

2. Aceasta sesizare urmeaza circuitul documentelor in cadrul DGASPC sector 6: inregistrarea ei
la registratura institugiei, primind un numar unic, repartizarea acesteia facuta de catre directorul general,
directorul general adjunct catre Serviciul de Asistentd Sociald, seful serviciului desemneaza un
resonsabil de caz.

3. In maxim 72 de ore de la inregistrarea sesizarii responsbilul de caz al DGASPC sector 6 sau
asistentul social al Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids” intocmeste raportul de evaluare
initiala, tindnd cont de pasii esentiali Tn completarea acesteia (conform modelului anexat);

4. Pentru situatiile care corespund criteriilor de admitere la Centrul Pilot Multifunctional
Romania Kids, asistentul social va realiza o ancheta sociala ce va cuprinde informatii utile despre copil,
situatia familiala, sociald si econimica a acestuia, insotindu-le de documente doveditoare, de asemenea,
va oferi informatii si despre motivele pentru care persoana solicita inscrierea copilului;

5. Solicitarile de inscriere la Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids vor fi analizate intr-
o sedintd de evaluare. Echipa ce participa la aceastd sedintd este formatd din seful Serviciului de
Asistenta Sociala, responsbilul de caz al Directiei si asistentul social al Centrul Pilot Multifunctional
Romania Kids. In aceasti sedinti responsabilul de caz va prezinti membrilor echipei situatia semnalata
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a tuturor copiilor ce urmeaza a fi inscrisi in centrul de zi, insotind prezentarea de o propunere. Membri
echipei vor decide, in acord cu criteriile de admitere, copiii ce urmeaza a fi inscrisi la Centrul Pilot
Multifunctional Romania Kids;

Beneficiarii cu un venit social vor fi admisi dupa urmatoarele criterii:

- beneficiarii s domicilieze pe raza sectorului 6, Bucuresti;

- sd provind din familii sarace, cu venituri minime, cu multi copii sau in situatii de criza
(lipsiti de posibilitati de supraveghere si suport din partea familiilor;

- copii care au nevoie de supraveghere dupa orele de curs sau prezintd probleme de
socializare, chiar dacd venitul depaseste 700 lei/ membru de familie, in limita numarului de locuri;

- varsta copiilor sa fie intre 3-14 ani;

- copii nu trebuie sa prezinte afectiuni transmisibile sau boli cronice;

6. Directia Generala de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sector 6 va raspunde in scris
tuturor solicitdrilor oferind informatii cu privire la decizia echipei de evaluare in maxim 30 de zile de la
data inregistrarii cererii;

7. Pentru copiii care au fost admisi, asistentul social, va face toate demersurile necesare in
vederea intocmirii dosarului de admitere in centru, ce va congine : raportul de ancheta sociala, copii dupa
actele de identitate ale copilului si familiei, acte doveditoare, contractul cu familia, planul de servicii,
decizia de intrare in centru, etc. Raportul de ancheta este realizat de asistentul social la domiciliul
copilului si trebuie sa contind date privind parintii sau reprezentantii legali ai copilului, componenta
familiei, felul si dotarea locuintei, situatia materiald, aspecte privind conditiile de viatd si sanatate ale
membrilor familiei. Planul de servicii este elaborat de catre asistentul social, impreund cu personalul.
Acesta va fi semnat de catre toti furnizorii de servicii implicati, familie, seful serviciului, directorul
general adjunct si va fi avizat de catre directorul general al institutiei.

Pentru fiecare beneficiar se intocmesc P.S. sau alte documente specificate de lege care au ca
obiectiv planificarea activitatilor de asistenta sociala in acordarea serviciilor catre un beneficiar, in care
sunt mentionate serviciile oferite de catre asociatie.

Trimestrial i la incetarea acordarii serviciilor sociale responsabilul va Intocmi un raport de
monitorizare pentru fiecare beneficiar.

Proceduri pentru evaluare interna/externa

Pentru a urmari eficienta obiectivelor stabilite este nevoie de o monitorizare permanenta si de
evaluarea rezultatelor activitatilor intreprinse. Proiectul va fi monitorizat prin rapoarte de activitate
lunare si evaluari interne.

Fiecare domeniu functional va fi analizat si se va interveni in stabilirea prioritatilor la un moment
dat. Realizarile sau nerealizarile planului de dezvoltare institutionald se vor regasi in analiza manageriala
semestriala si vor fi aduse in discutia consiliului centrului pilot multifunctional.

Principala gija In monitorizare, va fi urmarirea impactului asupra grupurilor tintd carora ne
adresdm s§i la care ne raportdm: prescolarii, parintii, personalul, comunitatea locald si partenerii de
proiecte pentru a corecta din mers eventualele disfunctii.

Evaluarea se va face prin intermediul unor indicatori, iar monitorizarea prin intocmirea de
rapoarte trimestriale si anuale. In raport se va preciza:

o stadiul in care se afla diversele actiuni programate pentru perioada pe care se face raportarea;
e problemele/piedicile Intampinate;

e revizuirea actiunilor, acolo unde este cazul

o timpul estimat pana la indeplinirea actiunilor;

o alte aspecte.

Pe baza rapoartelor trimestriale, la sfarsitul anului persoana responsabild va Intocmi un raport anual
privind Planul de activitate.
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Strategia va fi evaluata anual prin intermediul:

» rapoartelor de monitorizare;

= rapoartelor privind gradul de atingere a indicatorilor stabiliti in Planul de activitate;

» organizarea unei intalniri anuale, la care va participa personalul, partenerii, reprezentanti ai
beneficiarilor si ai comunitatii, unde vor fi comunicate si evaluate rezultatele implementarii
Planului de activitate.

Implementarea Planului de activitati, se face cu participarea tuturor serviciilor si
compartimentelor institutiei, a personalului, a partenerilor, a beneficiarilor si a altor factori interesati din
comunitate. In functie de rezultatele evaludrii si monitorizarii si in acord cu modificarile legislative
Planul de activitati poate fi revizuit.

Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sector 6 a sustinut extinderea
parteneriatelor de tip public-privat cu Asociatia Centrul Crestin Bucuresti din anul 2009.

Avantajele acestui parteneriat pot fi evaluate atat din punct de vedere calitativ, cat si cantitativ.
Axati pe domenii specifice de interventie autoritatile locale au o mai buna expertiza in ceea ce priveste
modalitatile optime de acordare a serviciilor, instrumente de evaluare adaptatd si modalitati eficiente de
insertie sociald a persoanelor aflate in dificultate.

Parteneriatul dintre DGASPC Sector 6 si Asociatia Centrul Crestin Bucuresti pentru derularea
proiectelor in comun este de o deosebitd importantd pentru serviciul de asistentd sociald contribuind
astfel la diminuarea gradului de marginalizare si la dezvoltarea modalitatilor de reinsertie sociala.

Echipa propusa pentru implementarea proiectului

Proiectul Centrul Pilot Multifunctional Romania Kids va fi implementat de catre Directia
Generala de Asistenta Sociald si Protectia Copilului Sector 6 in parteneriat cu Asociatia Centrul Crestin
Bucuresti. Centrul de zi va fi amenajat in cadrul Asociatiei Centrul Crestin Bucuresti cu sediul in str.
Rasaritului nr. 59, sector 6, si va avea o capacitate de 60 de locuri va fi accesibila pentru comunitatea
locala iar populatia va primi informatia adecvata, necesara din partea echipei de proiect.

Personalul angajat la nivelul Centrului Pilot Multifunctional Romania Kids va fi evaluat de
catre Asociatia Centrul Crestin Bucuresti in parteneriat cu DGASP sector 6.

Structura personalului:
- 1 sef centru
- 1 administrator
- 10 ingrijitoare
- 5 educatoare
- 2 invatatoare
- 1 asistent social
- 2 asistente medicale
- 1 psiholog
- 3 bucatari

Principalele mijloace propuse pentru implementarea proiectului (echipamente, instrumente etc.)

Spatiile destinate desfasurarii activitatii proiectului sunt urmatoarele:
- Sali de clasa
- Séli de joaca dormitoare
- Cabinet medical
- Cabinet de psihologie
- Sala pentru material didactic si jucarii
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- Sala de mese
- Loc de joaca amenajat

Sili de clasa personalizate. Fiecare grupa de copii isi va desfasura activitatea intr-o sald de clasa
amenajata in functie de varsta, profil, tematica proiectelor in desfasurare dar si de denumirea grupei
respective.

Sili de joaca. Salile de joacd vor avea un rol multifunctional (spatiu de joaca /dormitor), fiind
amenajate Intr-un spatiu placut si dotate corespunzator pentru perioada de odihna a copiilor (mobilier
ergonomic, frumos colorat adaptat nevoilor copiilor si nivelului de dezvoltare).

Loc de joacd Cabinet Psihopedagogic

5 -HHH#‘“ ' _ T ‘ ,
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Sala pentru material didactic si jucarii. Copiii prescolari din cadrul centrului de zi sociale vor avea
la dispozitie jucdrii, numeroase jocuri, carti specifice nivelului lor de dezvoltare, precum si dotari
specifice prezente in spatiile de: muzica (pian, colectie de cd-uri si casete audio), ecologie, stiinte,
formare si documentare — informatica. De asemenea, dotarea spatiului va cuprinde o paletad larga de
materiale didactice pentru toate domeniile de activitate si ariile de stimulare abordate in cadrul centrului
de zi.

Cabinet de psihologie. La centrul de zi cei mici vor beneficia de consiliere in cadrul cabinetului de
psihologie. De serviciile acestui cabinet vor beneficia si parintii copiilor prescolari defavorizati.

Cabinet medical. Intr-un spatiu special amenajat copiii vor beneficia de supraveghere medicald
permanenta

Cabinet medical

| IW!

-

Spatii de joaca in aer liber. Centrul de zi va dispune de spatii de joaca generoase 1n aer liber, special
amenajate pentru confortul i siguranta celor mici, antrenati, sub supravegherea personalului didactic si
auxiliar, in jocuri variate si stimulative.

Centrul de zi va avea si o sald destinatd activitatilor sportive in care copiii aflati la varsta
prescolara sa-si petreaca timpul in siguranta, agreabil si cu folos pentru viitor.

A. DOMENIUL Dezvoltarea fizica, sanitate si igiend personala — cuprinde o gama largd de
deprinderi si abilitdfi (de la miscari largi, cum sunt saritul, alergarea, pana la miscari fine de tipul
realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriala, aldturi de cunostinte si
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practici referitoare la ngrijire si igiend personald, nutrifie, practici de mentinerea sanatatii si securitdfii

personale.

Dimensiuni ale domeniului:
= Dezvoltare fizica: Dezvoltarea motricitafii grosiere
= Dezvoltarea motricitatii fine
= Dezvoltarea senzorio-motorie
= Sanatate si igiend personald: Promovarea sanatatii si nutritiei

» Promovarea practicilor privind securitatea personala

B. DOMENIUL Dezvoltarea socio-emotionald — vizeazd debutul vietii sociale a copilului,
capacitatea copilului de a stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza
modul in care copiii se privesc pe ei Ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeaza indeosebi
capacitatea copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a Intelege si a raspunde emotiilor celorlalti,
precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. In stransi corelatie cu
conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de
cresetre si dezvoltare.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltare sociald: Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu adultii
Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu copiii de varsta apropiata
Acceptarea si respectarea diversitatii

Dezvoltarea comportamentelor prosociale

Dezvoltare emotionalad: Dezvoltarea conceptului de sine
Dezvoltarea controlului emotional

Dezvoltarea expresivitatii emotionale

C. DOMENIUL Dezvoltarea limbajului si a comunicarii— vizeaza dezvoltarea limbajului (sub
aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si a intelegerii semnificatiei mesajelor), a comunicarii
(cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisd, nonverbald si verbald) si pre-achizitiile
pentru scris-citit si insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Dimensiuni ale domeniului:

= Dezvoltarea limbajului si a comunicarii: Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere
(comunicare receptiva)

Dezvoltarea capacitatii de vorbire si comunicare (comunicare expresiva)

Dezvoltarea premiselor citirii si scrierii: participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si
aprecierea cartii .

Dezvoltarea capacitatii de discriminare foneticd; asocierea sunet-litera

= Constientizarea mesajului vorbit/scris

Insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj

D. DOMENIUL Dezvoltarea cognitiva — a fost definita in termenii abilitatii copilului de a
intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice.
Domeniul include abilitatile de gandire logica si rezolvare de probleme, cunostinte elementare
matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul inconjurator.

Dimensiuni ale domeniului:

= Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme

= Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si intelegerea lumii:reprezentari
matematice elementare (numere, reprezentdri numerice, operatii, concepte de spatiu, forme
geometrice, Intelegerea modelelor, mésurare).

= Cunoasterea si intelegerea lumii (lumea vie, Pamantul, Spatiul, metode stiintifice)
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E. DOMENIUL Capacititi si atitudini in invatare — se referd la modul in care copilul se
implica intr- o activitate de invatare, modul in care abordeaza sarcinile si contextele de invatare, precum
si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul si cu persoanele din jur, in afara deprinderilor si abilitatilor
mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

Dimensiuni ale domeniului:
= Curiozitate si interes
= [nitiativa
= Persistenta in activitate
= Creativitate

Din contextul anterior prezentat, personalul va intelege cd datoria lui este aceea de a urmari
realizarea unei legaturi reale intre domeniile experientiale si domeniile de dezvoltare, fara a cduta o
suprapunere exclusiva a lor ci, efectiv, prin gasirea strategiilor adecvate de atingere a dezvoltarii globale
a copilului si, implicit, a finalitatilor educationale.

Forme si moduri de organizare a activitatilor, activitati pe discipline sau integrate si activitati liber
alese.

1. Planul de ingrijire pentru nivelul prescolar prezintd o abordare sistemica, in vederea asigurarii
continuitatii in cadrul celei mai importante perioade de dezvoltare din viata copilului.

2. Intervalele de varsta (36 — 60 luni si 61 — 84 luni), care apar in planul de Ingrijire, precum si
categoriile si numarul de activitati sunt rezultatul coreldrii realitatilor din sistem cu reperele
fundamentale in dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani si cu tendintele la nivel
mondial in domeniu.

3. Dezvoltarea copilului este dependentd de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnica, interactiunile cu
ceilalti, organizarea mediului si activitatile/situatiile, special create.

4. Activitatile de ingrijire reprezinta un ansamblu de actiuni cu caracter planificat, sistematic,
metodic, intensiv, organizate si conduse de personalul centrului de zi, in scopul atingerii finalitatilor
prevazute. Desfasurarea acestora necesitd coordonarea eforturilor comune ale celor trei parteneri ai
procesului de predare-invatare-evaluare, respectiv: personalul centrului de zi, parintii, copiii, dar si a
colaboratorilor §i partenerilor educationali din comunitate a caror implicare este la fel de importanta.

In desfasurarea acestora accentul va cidea pe incurajarea initiativei copilului si a ludrii deciziei, pe
invatarea prin experimente si exersari individuale. Activitatile de Invatare se desfasoara fie cu intreaga
grupa de copii, fie pe grupuri mici sau individual. Ele pot lua forma activitatilor pe discipline sau
integrate, a activitatilor liber-alese sau a celor de dezvoltare personald. Dintre mijloacele de realizare
utilizate putem aminti: jocul liber, discutiile libere, jocul didactic, povestirea, exercitiile cu material
individual, experimentele, constructiile, lectura dupa imagini, observarea, convorbirea, povestirile create
de copii, memorizarile, precum si alte mijloace, in functie de nevoile educationale ale copiilor.

5. Jocul este activitatea fundamentald a copilului pe care se sprijina atat rutinele cat si tranzitiile i,
evident, activitatile de ingrijire. El influenteaza intreaga conduita si prefigureaza personalitatea in plina
formare a acestuia. Asadar, mijloacele principale de realizare a procesului de dezvoltare la nivel
anteprescolar si prescolar.

6. Temele abordate vor fi:

Cine sunt/ suntem?

Cand, cum si de ce se intampla?

Cum este, a fost si va fi aici pe pAmant?
Cum planificAm/ organizam o activitate?
Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?
Ce si cum vreau sa fiu?

7. Pornind de la aceste teme, anual, pe grupe de varsta, se stabilesc proiectele care urmeaza a se
derula cu copiii. Intr-un an, se pot derula maximum 7 proiecte cu o duratd de maximum 5
saptdmani/proiect sau un numar mai mare de proiecte de mai micd amploare, variind intre 1-3
saptamani, in functie de complexitatea temei abordate si de interesul copiilor pentru tema respectiva.
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De asemenea, pot exista §i saptdmani in care copiii nu sunt implicati in niciun proiect, dar in care
sunt stabilite teme saptamanale de interes pentru copii. Totodatd, pot exista si proiecte de o zi si/sau
proiecte transsemestriale.

8. In medie, pentru toate cele patru intervale de varsti, o activitate cu copiii dureaza intre 15 si 45
de minute (de reguld, 15 minute la grupa mica, 30-45 minute maximum la grupa pregatitoare).

In functie de nivelul grupei, de particularititile individuale ale copiilor din grupa, de continuturile
si obiectivele propuse la activitate, personalul va decide care este timpul efectiv necesar pentru
desfasurarea fiecarei activitati.

9. Numarul de activitati zilnice desfasurate cu copiii variaza in functie de tipul de program ales de
parinti (program prelungit — 10 ore), iar numarul de activitati dintr-o saptamana variaza in functie de
nivelul de varsta al copiilor (respectiv: 3-5 ani si 5-6/7 ani).

Totodata, pentru nivelul 3-5 ani, unde sunt numai 7 activitati integrate si 5 teme, recomandam
alternarea activitatilor artistico-plastice si de educatie muzicald sau a acestora cu activitatile practice.

10. Pentru grupele de varsta cuprinse in intervalul 3-5 ani, categoriile de activitati desfasurate cu
copiii vor viza indeosebi socializarea copilului (colaborare, cooperare, negociere, luarea deciziilor in
comun etc.) si obfinerea treptatd a unei autonomii personale, iar pentru grupele de varsta cuprinse 1n
intervalul 5-7 ani, accentul se va deplasa spre pregatirea pentru scoala si pentru viata sociald a acestuia.

11. Personalul va respecta Programul zilnic (cu reperele orare) stabilit de angajator.

In intervalul 1-30 septembrie, dupi etapa de observare a copiilor (evaluarea initiald) si dupa
intocmirea caracterizarii grupei, pe baza evaludrii resurselor umane si materiale existente si dupa
consultarea personalului si a parintilor, se va definitiva si aproba de catre Consiliul director al centrului
de zi lista activitatilor optionale.

12. In programul zilnic este obligatoriu si existe cel putin o activitate sau un moment/secventa de
migcare (joc de miscare cu text §i cant, activitate de educatie fizicd, moment de inviorare, intreceri sau
trasee sportive, plimbare in aer liber etc.).

Totodata, personalul va avea in vedere expunerea copiilor la factorii de mediu, ca si conditie
pentru mentinerea starii de sandtate si de calire a organismului §i va scoate copiii in aer liber, cel putin o
data pe zi, indiferent de anotimp.

13. Activitatea personalului se compune din 5 ore pe zi de activitate desfasuratd cu grupa de
minimum 10 si maximum 20 de copii si 3 ore de program (proiectarea i pregatirea activitatilor pentru a
doua zi, studiul individual, confectionarea materialului didactic, conceperea si realizarea unor fise de
lucru, participarea la cursuri de formare, schimburi de experienta etc.).

Intreaga activitate a personalului va fi inregistrata in documentul juridic - Caietul de evidenti a
activitatii cu copiii si a prezentei la grupa si va fi ilustratd in portofoliul profesional, pe care il
intocmeste in urma desfasurarii activitatii zilnice si in portofoliile copiilor, care dau masura valorii sale
profesionale.

14. Instrumentele recomandate pentru a fi utilizate de personalul centrului pentru a inregistra
diferite aspecte privind activitatea zilnica cu copiii sunt: Caietul de evidenta a activitatilor cu copiii §i a
prezentei la grupd, Calendarul naturii, Catalogul grupei, Jurnalul grupei si portofoliile copiilor.

Exemplu de PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR nivel prescolari

2012 SEMESTRUL 1
Nr. TEMA DE STUDIU SUBTEMA
ert. PERIOADA ANUALA TEMA PROIECTULUI PROIECTULUI
1. 12.09 - Evaluare initiala Bine te-am gasit
23.09.2012 EVALUARE Romanian Kids!
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2. |26.09- CINE SUNT/SUNTEM Eu si familia mea Familia mea
30.09.2012 ’
> 03.12001;.10. CINE SUNT/ Tema de interes saptaméanal Romanian Kids
SUNTEM ? .
micul meu
univers
4. 10.10.- Din livada, in
15.10.2012 oo . camara
»Bogatiile toamnei”
5. 17.10 - Punem
21.10.2012 murituri
6. 24.10 - CAND /CUM SI DE Tema saptiméanala Mireasma
28.10.2012 CE SE INTAMPLA ? independenta florilor de
toamna
7. 31.10 - <
4.11.2012 VACANTA
Toamna,
8. 07.11 - CAND /CUM S$I DE Tema saptaméanala toamna harnica
11.11.2012 CE SE INTAMPLA ? independenti si de toate
darnica
9. 14.11 - Simturile mele
18.11.2012 CU CE §I CUM Tems siptimanali
EXPRIMAM CEEA CE ma sap ! Culori si forme
10.|  2L11- SIMTIM? independenta
25.11.2012
CUM A FOST/ESTE
11. | 28.11 - SI VA FI AAICI PE Ziua nationald a Romaniei Romania, la
02.12.2012 PAMANT? multi ani!
12. 05.12 - in asteptarea lui
09.12.2012 CUM A FOST/ESTE Datini si obiceiuri de iarna Mos Nicolae
SI VA FI AICI PE
PAMANT? Iatd, vine Mos
13. 12.12.- Craciun
23.12.2012
REZULTATE ASTEPTATE:

- 60 de copii cu varsta cuprinsa Intre 3 si 7 ani beneficiari de activita{i de zi intr-un cadru adecvat.

- Acordarea de asistenta de specialitate In cadrul centrului pentru 60 de copii prescolari in primul
an de functionare.

- Familii defavorizate sprijinite pe alte paliere decat scolarizarea, astfel Incat sa-si amelioreze
conditiile de existentd (cantind sociala, centrul de consiliere).
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Servicii sociale acordate pentru familiile defavorizate din comunitate (informare, consiliere,
consiliere familiala, consiliere juridica si administrativa) in vederea evitarii instalarii riscului de
abandon scolar/familial in randul copiilor marginalizati.

Socializarea, invatarea sociald, integrarea si reintegrarea copiilor proveniti din familii aflate in
situatii de criza.

Implicarea persoanelor defavorizate in cadrul unor activitati de ergoterapie si de petrecere a
timpului liber si familiarizarea acestora cu anumite servicii sociale.

Prevenirea marginalizarii sociale, motivarea parintilor in scopuri lucrative si promovarea unei
educatii adecvate pentru copiii acestora.

Reintegrarea sociald a unor parinti aflati in dificultate.

Implicarea altor factori (autoritati, firme private, cetdteni, alte O.N.G.-uri) in sprijinirea acestui
tip de centru pilot social multifunctional, accesibil copiilor si familiilor in dificultate
socioeconomica.

Cresterea accesibilitatii copiilor prescolari din cadrul familiilor defavorizate la servicii de
ingrijire.

Cresterea gradului de constientizare si informare a populatiei cu privire la necesitatea si rolul
educatiei in societate.

Sensibilizarea si implicarea comunitatii in reducerea cauzelor care genereaza saracia, somajul si
institutionalizarea copiilor.

Dezvoltarea managementului grupei prin implementarea strategiilor participativ-active, astfel
incat activitatea sa fie centratd pe copil si sd raspunda necesitatilor sale actuale si succesului
scolar.

Organizarea si desfasurarea de programe de formare si perfectionare pentru personalul
institutiei.

asigure implicarea centrului de zi in viata comunitatii.

Imbunatatirea functionalitatii si esteticii spatiilor, modernizarea si extinderea bazei materiale in
ansamblul ei.

Crearea unui climat de siguranta fizica si psihica pentru beneficiarii actului de educatie
Identificarea de surse noi de finantare si gestionarea celor existente cit mai eficient.

Dezvoltarea pentru a raspunde nevoilor copiilor, parintilor, societatii si pentru a creste prestigiul
centrului de zi in contextul concurentei de dupd descentralizare.

Initierea unor colaborari cu ONG-uri si fundatii si realizarea unui sistem de relatii informale cit
mai complex.

Implicarea in proiectele si parteneriatele ce stau la baza concursurilor “Piticot”, “Winners”,
“Coloram si Invatam”, “Bimbo”, “Cu Europa la Joaca”,”Voinicel”,etc.

Mentinerea legaturii permanente cu familia si colaborarea cu aceasta in vederea asigurarii
succesului scolar.

Dezvoltarea unei relatii de parteneriat real cu scolile ce vor prelua prescolarii de grupa mare prin
activitati deschise, vizite, spectacole comune sau excursii.

Identificarea de colaboratori pentru perfectionarea personalului din unitate.

Initierea cursurilor pt. parinti: Scoala Parintilor.

Realizarea unei prospectiuni pe teren printre agentii economici si firmele potente din sector.
Colaborarea cu scolile din cartier .

Crearea unei relatii de parteneriat cu publicatii locale care sa asigure popularizarea in mass
media a celor mai bune realizari.

19



SUSTENABILITATE

Principalele surse de finantare ale Asociatiei CCB au fost constituite din sponsorizarile unor
asociatii caritabile din Statele Unite ale Americii si de catre persoane fizice din tara. Incepand cu anul
2009 Directia Generald de Protectie a Copilului Sector 6 a fost perceputa ca fiind cei mai important
actor local implicat in proiectele ACCB. Ei au avut gradul cel mai mare de implicare si calitatea cea
mai buna a colaborarii. Pe locul urmator s-au situat alte surse de finantare cum ar fi: Asociatia Adunarile
lui Dumnezeu din Romania, Biserica Harul, Universitatea Biblica din Roméania, Organizatia Crestina
ECCE Home, Politia Locala. Pentru continuarea activitatilor dupa terminarea proiectului Asociatia
Centrul Crestin Bucuresti va fi sprijinitd spre finantare de aceleasi surse mentionate mai sus
concentrandu-si activitatea totodata pentru noi surse de finantare.

Acest proiect va contribui Tn mod vizibil la optimizarea metodelor si tehnicilor de dezvoltare de
servici sociale. In plus, acest proiect se poate constitui cu succes intr-un model de buni practica pentru
servicile sociale din tard. Modelul de lucru poate fi preluat tocmai datoritd caracterului modular al
proiectului iar impactul poate fi relativ usor prognozat prin prisma proiectiilor realizate pe devize de
obiecte, pe obiective 1n raport cu costurile de realizare. La nivel structural proiectul vizeaza o dezvoltare
integrata care sa satisfaca nevoi beneficiarilor pe categorii de varsta. Proiectul va conduce, prin impulsul
pe care il da, la dezvoltarea altor servici in domeniul social.
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I1. SOLICITANTUL

1. IDENTITATE
Denumirea legali complet : Asociatia Centrul Crestin Bucuresti
Acronim : ACCB

Numarul de inregistrare legal:

COD Fiscal:4772798, Data atribuirii:14.10.1993,
Data eliberarii:25.09.2008

Nationalitate: Romania

Statut legal Asociatie

Adresa oficiala: Str. Rasaritului Nr. 59, Sector 6, Bucuresti
Adresa postala: OP 76-132, Bucuresti, Sect. 6

Numar de telefon: prefixul tarii + prefixul 004 021.777.07.95; 0722.356.625
orasului + numar

Numir de fax: prefixul tarii + prefixul | )04 021 7770795
orasului + numar

Adresa de e-mail: mmceuta@yahoo.com

Website: WWwWWw.ccb.org.ro

Persoana de contact in cadrul proiectului: | Presedinte: Dr. Ioan Ceuta

Adresa de email a persoanei de contact: mmceuta@yahoo.com,

Asociatia Centrul Crestin este activa si in continuu implicata in:

elaborarea si implementarea programelor si proiectelor necesare cu scopul de a atinge obiectivele
activitatii sociale;

sustinerea si apdararea continud a drepturilor umane, comunicare internd si externd si intarirea
retelelor cu partenerii relevanti;

crearea structurilor si mecanismelor necesare, a grupurilor de lucru pentru voluntari pentru
realizarea obiectivelor caritabile;

participarea la diferite sesiuni de lucru si crearea diferitor forme de colaborare cu organele de stat,
organizatii umanitare de binefacere, ONG-uri si altele;

imbunatatirea eficacitatii in interiorul structurilor de lucru, a calitatii managementului si a
implementarii mecanismelor clare si transparente.

Initierea si derularea de activitafi in parteneriat reprezinta o provocare pentru ACCB, necesitand
multd creativitate In concepere, dinamism 1n derulare, responsabilitate in monitorizare, flexibilitate
in luarea deciziilor.

ACCB stapaneste arta de a sti sa faca o schimbare, de a gasi moduri optime pentru a atinge un scop,
de a conduce efectiv resursele disponibile pentru a-si atinge scopul, de a identifica just competentele
persoanelor implicate in proiect si de a le utiliza corespunzator, de a combina atitudini, abordari si
tehnici ce se aplica la o gama largad de sarcini.
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BUGET “CENTRUL PILOT MULTIFUNCTIONAL ROMANIA KIDS”

Octombrie 2012-ianuarie 2013

Nr.crt. | Titlu cheltuiala | Unitate Cost Taxe Cost Contrib Contrib Contributie | Contributie
unitate Oct. 2012- DGASPC CCB D.G.A.S.P.C CCB
Ian. 2013 2012-2013 2012-2013 Sector 6 % %
1. Cheltuieli de 218.384 171.820 46.564 78.68% 21.32%
personal
1.1 Sef centru luna 3.370 943 17.252 - 17.252 - 100 %
( 1 persoand)
1.2 | Administrator luna 1.605 449 8.216 - 8.216 - 100 %
( 1 persoand)
1.3 Educatoare luna 10.300 2.884 52.736 52.736 - 100 % -
(5 persoane)
1.4 Invatatoare luna 4.120 1.154 21.096 - 21.096 100%
(2 persoane)
1.5 Psiholog — 4 luna 812 224 4.144 4.144 - 100 % -
norma
( 1 persoana)
1.6 | Asistent social luna 1.850 514 9.456 9.456 - 100 % -
(1 persoana)
1.7 | Bucatar luna 5.202 1.457 26.636 26.636 - 100 % -
( 3 persoane)
1.8 Ingrijitoare luna 11.800 3.304 60.416 60.416 - 100 % -
( 10 persoane)
1.9 | Asistenta medicala | luna 3.600 1.008 18.432 18.432 - 100 % -
( 2 persoane)
2. Dotari initiale — 350.000 175.000 175.000 50% 50 %
obiecte de
inventar-
mobilier
3. Igienizare spatii 535.000 535.000 - 100 % -
4. Material sportiv 10.000 10.000 100 %
si de recreere
5. Uniforme scolare 10.000 - 10.000 - 100 %
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Aparatura audio-
video

40.000

40.000

100 %

Instrumente
muzicale

50.000

50.000

100 %

Amenajare loc
joaca, spatii verzi

75.000

75.000

100 %

Cheltuieli
neprevazute

13.300

13.300

100 %

Contributie
DGASPC S 6- dif.
cost mediu
(hrana, material
didactic, jucarii,
material medico-
sanitare,
medicamente

luna

201.616

201.616

100 %

Autoturism
carosat frigorific

81.000

81.000

100 %

TOTAL BUGET

1.584.300

1.249.436

334.864

78.86%

21.14 %

Directia Generala de Asistenta Sociala
si Protectia Copilului Sector 6

DIRECTOR GENERAL,
MARIUS LACATUS

PRESEDINTE DE SEDINTA,

Asociatia Centrul Crestin Bucuresti

PRESEDINTE,
Dr.JOAN CEUTA
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